(D)
HB HASZNALATI UTASITAS

Ravid nyulasu kompresszios kdtés ép bérdn valé hasznalatra (orvostechnikai eszkdz)

RBA-LAN / URBA-LAN UL

Temieis

+ Ez akdlszar tabbszdr hasznalhate, rovid nyujlhalosagu kompresszios kotés (nem steril
termek), A katszar vanas megbetegedesak es mas okbol fellepe cdemak {0,8-1.3 ABPI)
kemprasszios tarapiajara alkalmazhato, Ezenkiviil a kétszar alatamaszto es teharmantasite
keteskeant is hasznalato, a tarte- illstve mozqatorendszer seriilese eselen.

+ Alzimek csak erinlellen (serlellen) borre helyszhalo fel, Alennek alkalmazasa 2loll a

2 kell fedni meglelelo sebkotes

Ezl a rdvid nyujthatosagu kompresszios katast lethalyezhetik megfelelo oklalacban raszas-

telt laikusok, illstvs sgaszséqiiyi szakembearsk is, mind kiinkai, mind ofthoni kimyazsibsn,

Ravid nyujthatosagl tlajdensaga mialt a kdtszer munkanyomasa magas, nyugalmi nyomasa

pediq alacsony {mozgaskepes betegeknal), Ezaltal radukahatok az Sdemak,

Alatamaszto. illatva tehammentasitd koteskant valo alkalmazasa escten stabllizalja az

lzmokal, inakat. szalagokat es izileteket,

“ ABP| - ankle brachial pressure rdex
Javallatok

Krénikus vénas meghetegedések

+ Venas cdemak megelozese es kezelese

+ Venas borelvaltozasok megelozese es kezelese

+ Ekeamaes alszinezadés

+ Dermaloliposclarosis és alrophia alba

+ Ulcus cruris venosum kazeless

+ Ulcus cruris venceum ismellodesenek magelozese

+ Visszerek

+ Avisszarkazalés ulani also fazis

+ Funkclonalis vanas slegtelenseq (alhizas, dlo- es allofeglalkezasok asaten)
+ Venas fefladesi rendellensssegsk

i bollds vénas megbetegedések

+ Faltleli vanas lombozicok

+ Melyvenas trombozis karban as labban

+ Postthrombaticus szindrama

+ Trombozisprofilaxic mozgackepes bategeknal

Gdema

Tro

+ Myirokédama

Torhssseq alatt fellepo ddema

Trauma utan fellops Sdema

tutet utan fellépo ddéma

+ Mutst utan fellépo reperfuzios 6dema

+ Ciklikus idiopatias adama

+ Zsiradéma all, stadiumiol

Torlodasos allapotok mozdulatlansag mialt (arthrogen toiledasos szindioma, a veglagok
benulasa as reszlegas henulasa)

Gyogyszsrek altal kivaltoll Gdama, ha atallilas nem lehetséges

Mas javallatok

+ Elhizas funkcicnalis vénazleglelenseggel
+ Alabak qyulladasos borbantalmai

+ Torlodasos panaszok aterhesseq alatt

+ Atarto- llletve mozgatorendszer sarilessi

Ellenjavallatok

Elorehaladelt perifarias artarias elzarodasos megbetogedes (ha szen paramatarck eqyike
megfelsl az ABPI < 0,5 ertaknek, ahol az arterias nyomas a bokanal < 0 Hamm, a
nagylabuiinal padig < 30 Hgmm vagy TePG2 < 20 Hamm a riszinel).

Dskampenzall szivelegtelansag (HYHA Il + V)

Szeplikus phlsbilis

Phlegmasia coerulea dolans

Relativ ellenjavallatok

+ Kifejezetten nedvezo dermatazisok

+ Intclarancia a komprasszos anyaggal szamben

+ Sulyos erzekelesi zavarck aveglagokban

« Elorehaladolt periferias neurapatia (pl. diabetes mellitus essten)
+ Elsodlegas kronikus polyarthritis

Felhelyezési madszer (ajanlas) vagy az orvos utasitasai szerint

+ Afelnelyzzés alall vigyazni kell arra, hogy a beteq lableje az also labszarral 30708 szogel

zarjon be, 85 hogy ez a szig az alkalm: taljes ideje alalt magmaradjon.

Helyszze sl akotest alalp kdzepso lariletan a5 larlsa erosan,

kotest egy fordulattal, mersekelt feszites mellett alzbujjak alapizilets kire, es

mag kisse alab kilse elat.

A medialis oldalrol kindulva, tekene az Achilles-in es a sarck kéré, Anelkul, hogy a riszt

felell huzna, vezesse a belso bokanoz,

A belso bokatol kiindulva zarja korbe a sarok lalpreszel a kélszarrel. majd vezesse lovabb

45 fokos szégben az also labszar fals (nyoleas alakzat).

A kovetkazo spiralfordulatok 50%-05 atfedessel haladnak a terdizilet iranyaban,

Helyezze fel a kilzst a megadott tavolsagban spiralisan feltekert koteskent,

Helyszze fel a kilssl spiralisan mindaddig, amig eqy kez szalessagaig disztalisan helysz-
edik 2l a terdizilathez kepest. Az ulolso fordulat a szarkapacscsant feje felatt halad al, es

altalaban medialisan veqgzodik,

+ Régzitse a kétes veqel ragtapaszesikokkal, J‘;?
+ Az slkalmazasi technikat alshetoseqakhez kapest a batag anatomiai &s patofizickegiai i' |
sajatossagaihez kell igazitani, N
Tovébhi Gtmutatasok ‘Ahtematv felnelyazas techniva nem

- Akompresszios lzrapia kezdate lott Doppler vizsgalalot kell vagrehajlani az ABPI meghatarozasa celjabol, Smstialell ¢ saieghen

= A kotszeren lavo kapesok csak a szallitas biztonségal szolgaljak. rendeltetesik szarint nem alkalmazhatok a betegan.

» Akdtesek a bor kiszaradasahez es viszkatesshez vezathatnek. Ezer ajanlctt hatsanyagmentes alapapolast celszerusn estenkent veqrehajtani,

= Afelhelyszes utan figyzlien a labujjak jo keringesere, hogy meqgyozadjon arcl, hogy a kites nyomasa nem tul magas, Ha a rdvid nyujthatosagu kotszemel valo kezeles alatt
fadalam vagy komplikacio jelzntkezik, pl. tatos elszinzzodes (kek vagy feher labujjak), akker a kélest haladektalanul ke kell venni es 221 a kezeloarvosnak jelznteni kell.

Kerjuk, vegye figyelembe: Ha szen tenmek alkalimazasakor alapos gyanuja van, hogy sulyos incidens lspatt fel, akkor jelentss ezt a gyartonak 25 az orszages hatosagnak,

Mosasi utasitasok (kezelési feltételok)
Hasonlo szinakkel massa agyitl.
Atermek funkcionalitasa alkalmazas
utani mesas ravan helyraall
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